
!$
+

()

1,
десятидневное меню 1-4 кл 2О2З-2О24 уч.rод

ВозрасT ная ка,r,еr,ория ; от 1-4Kllacc с ГПД
попедельник

и,rог

Ди вакее

20,5 !6,09 l 15,97 741,5 230,94 54,63 259вз 2,19 0,1з OJl ,llJ 20,92

0,06 l9,9 115,2 0,08 0 0,6 0 0,1б 0,02 ()

06,26

Минеральиые веutсства I}HTi_]l!

рец

l}ыхол нашменоsrнхе блюл Бе-l кlt /Кир,,, Энсргстпч
(а \|g l,c lt tP ('

200 !0.!t5 l9l,65 5,7 0,] 0.8 0.06 0,06 (l.] li0iOlý

1,7 200 Кофейllый fi.lпиl llK с 3,6 J.61 |,76 l0],] l20.,l l1 90 0,35 0,02 0 0.0{5

50 \.псб ||l||спичllIJii 5.,l 2.J 22) lз1 J.2 l2.I ll 0.2 0 0,02 1,1 (l

иlоl,о l8,81 l7.69 ]]..lб 503,95 !16,55 з1.5 911.6 1.85 0.1 0.12 0.0{r

Nlппераjlьпыс BculccIBa ви IaMпtlb,

pcIl

l} ыIоп наяменоваплс бJl llrl Бtjlки Жяр,r

в

ЭперIстнч

ценносl,ь ('а N{g F't Pl,

0 Икра и] кllбачх(,l] I.25 0.1 ,i.7 9I.] 5 7.6l 52 04 ().l)l 0.1 () 5

200l25 Суп рисовый с мясом 1.8l 8.2l l02,5 4,1.j 1,?. 5з,2з 0.19 0.0I 0.05 i).56

]6 l50 1.89 ].l] ](),]9 l76.7 l0.8 2l 0.5 0.{)l 0.02 0 0.2

21 8() К}ры rушспыс 7_I5 2.5 ].1 l12 0,1 {) 054,5 ]0.з 92,9 0.0?

24 200 Компот из сухофрукmв 0.7з 0 l28 l4.8 0.1б ,l() 0,з 0,0ll (] 0 ]5

5() Хлеб ржаной 72.] l] l0 61,2 0.0? 1] 0.02

)() хлеб лшеничl{1,Iй 5,1 2.] 22.з lз? з.2 ]2.I ll 0.2 () 1.1 ()

50 Булка домалпlяя з,64 6,zб 26.96 l19 l].7 0.65 0 0,06 0 ()

]0

0 49.з 0,02 0 0,м
итог {,84

50.12 40,0{

J9,96

22939

228)
l47f,,75

1l,1

4l t),l9
22,1

l08,23

43,6

402,Iз

о,61

5JI 0,2J

0,1

0,5]

0,2

68,7

0,2

2l,l8

0,2

0,0d

0l

206

l8.4.1

2.2l 0.4l] 0.з I

0.02

l4.1 з5.6

1,05

52.2

49,4

200 1,2 Iз 28 8 8 0,2



l}Iорtlрик

рец
I}ы\Oх Белкн Жир,,l

Энергетич Мrlперальные всIце(I ва Itи rаминь,

(]а |.'с в рр (,

2,i 200
кашя пшенн8я с

5,86 12,6 2l0,11 7,1з 0 0 0.9l 0.09 0 ll,z,7

l9 200 какао 1.2 2,(, l7J l l0.7 l l0,57 0 0 0J5 0.2,1 0 1.0lt

50 \.lсб !Iхlсппчпый 5.{ 2J 223 lJ7 3.2 l2,1 11.2 t|.2 0,02 0.1 l)

Iiтог l9.1 l8.15 lt2.2 529,Е{ 252,9 11,4 96,2 |,62 0.01 0Jб 0,1 l,,l5

р(ц

выхол lIаимеповr ие блюд Белки )+{прь, ')нсрrетич Мипсрд.]lыlые веце(тва Ви I:rмины

(а Ntд р в рр (,

]9 80 ('алат из моркови с
,}елсным горшхом

5.9з 1,76 l7.о2 39,12 5..18 29,2 005 0.] 0.1 l 9,76

200 щи из са клryсты на
м/к бульоне

t.8I 4,9l l62,5 l1.34 1,76 21.з8 0,07 005 0_1 0.48 4.12

]l l50 макарны отварные с 5.2 41 .2 |27,з 1,It4 l].6 211 ?.I 1] 1]] 0.08 0 2.4

4] 110 Тсфrcли мясные 7.58 7,IJ4 7.95 l25 ]]6 l4.1]8 l5,89 2.8 0.6 0.02 008 0 l,з2

l8 200 0 I]] 49.з 2ll ll S 0.02 0 ().04 0.2 0.2

l/50 хлеб ржапоЙ 2,2l 0.4 2.t]з 80,25 |.zl 14 0.t] 0.0l 0,021 ()

l/50 хлсб lпIlсlIичпыii 2,з 22,з l]7 з,2 l2.1 21.2 0.2 () 0.02 0.1 ()

28.13 22,1l l l9,1t 720.83 65,95 tlбJ7 J]2.98 J.ltб 0.15 0,{42 0.89 l lt.l

,10

lltчсllьс 3 3,92 29,16 l66,8 l 1.6 IJ 2,7,Е 2,8 0 0,0,{ 0 0

20 масло сливочпое

Комлоr,из сухофрукго
0,12 3,6итог з,73 з,92 16,1б 352,9 25,6 0,2{ 67,8 0,Oli

51.56 .l4..11,1 2,18,1б l603,57 314,45 l0{,0l .l96,98 8,58 0,25 0,862 1,1 l 2з,l5

итог

00,06 l9.9 0

0,7J 0 l6,4

115,2

l86,1

0.08 () 0,l б

0,08

0.02

0,02

0,06

0.6 ()

l4 0,1б 40 0,з
3,1

0,12 J,6

Ilsимсllовахие блюд

0?,35

0

0

Гс

6.12 0.07

]7 l5.5

1.2

0

0

200



ср€да

кяш, молочняя 0.65l0 l1.5 l0.,.) {9..l

25,.16 26,65 l05,,lJ

2{2 l55,1 2r.IJ5 J9,9 0.I 0.I

1l l0 l89 1I.75 159.77 2,63 0,I 12 39,0Еб 0,46 8J

l5t2J 390,I 101,5 29з,t7 4,06 0,602 39,426 0J7 9,15

0.,l]2l)(l

иl,(х'

итог
]5,7(, 50,15 25{.|

il0 00.0J 00 09,90 02l киссль
()0.02 0.10.2 0з,2 l2.1 2l,22,з 1з15.1хrlсб lllllcllи,llllJii

00 0.02 0,12l.] 0.23,2 l2.1l0.9li.t5l 200
кашд молочная

рнсовая

0,12 0.1!.05 0,I|68,2 з9.95l9,2итог
IlнIаминыDlнпсраJIьные всrцесrва

(l} ррI.'L

)псрIегичl;с]lки Жиры

рец

l}ы ход нанмсtlовапие б,lюд

0 410 0.02420,l4 0.6з]4.0] 0.9l0.5 1.79 55.]0.,{]l)

0.21о,22 0.0l 2561.9бз,81.91 5.2Суп гороховый с мясом200/25

lJ (]0.48 0.[ll25.76 lj.l1201,25 92.1ьll.]l8 l8.25овощиl}luсные с1

0l? ].60.01] 0,02.l1) 0.]I4 0.1б() l86.10,7з26 200 Компот иr сухофрукгов

0(] ]l 0.022().81,2l2.] l 0.,1хлб ржаноЙl/50

()0.02 0.10.2з,1 l2. l 21,2lз72.з 22,зхлеб пшеllичный

иржок с повидлом

ай с сахаром
GGБG
ЕЕЕЕЕrercЕ

ББсGББGп
ЕЕЕщЕщщщЕшЕGrcreшrc

lGfщI

0

200

0.65бl.l

(]а Nlя

2,4

Салат из свеж калусты
с кукурузой

5,4

Е0,25

l/50

200

2,8з

l9,86

l6,04

42,6l

l50,1

80

505JI l0,62

49,4 242

l/50

l26Jl1,82



итоl,

Ч€aвсрr

f{1,77

]
0,06

]6J

з92

l25,Jl

29.,lб

()

65,9{i

8

124$4

l66,8

233,52

l 1,6

29932

21,а

2J5 0,12

2.8 0

0,35

0.01

4.48 lsJб

(l (l

0,08

l4

0,6

40

() 0,lб

0,0Е

0,02

0,02

() ()
115.2

214,1

I}п|амппь,lЧинеральные всшества

(ррNt,l

')нергетич

('а
ЖпрыБеJIкяВыIод IIаименоRаllи( бJtкrл

рец

2,80 00.5 0.0l59,Еб6(t,05 l9,02I5.5 lz,zlI 200

0 0.1600.1l]0 0l1.820 0]0 200

0.I ()0.020.2 0l2,I 1l,2з.122.:]5,4 2,зхлсб ппlсlll1,1ll1,1llI/50

0.10.020,7J 0.06J 1.1 2 8l,0679.1576.121.1.5итог
BHl аvиныlrrнеральные аешества

(ррl}l.LM,l('я

} l лсвопы ')нергетичБс.Jlки ЖирыlIаименовяшие блrо,Tл!

рец

Выr(,п

6.1() 0020.14 0,28.956,7 5з.12.Iз 4,491.2смат из свеклы с

зелеrъrм горшхом, т/о
з2

0.] 0.4lt0 45 0.022,7,з8бl.:]4 1.16I 5l,744.9.1 1,1.?,18.9210o125 суп вермише-llеltый с,1,1

з2 з.040.1|.5 0.08lз,6 z42l02.1]4з16l0,.19l]
208(l0,02 0.1о.2 011,2з.2 l2.12.6 l7,]4.z]j ]()()

0.120.05 0,80.2 09,6]1.8J l4.52lз74.5 4з.5I0.962/5|.) хлеб пuIепичный

50

l

l9,9

0 l6,0{ 0J200 l(oмlKrl п] с!\о(l)г,\ктоз 0.7J

5Е 54,72 2{7,53 1596,04 33t,67

0,1б 0,l2 з,6

10526 448,rt 6,tt 026 0,1з 4,1 2222

шп] 3,68.1б шmzб15.8з,92 шшЕЕитоl

l}t'c

Дочжба

0,05

3,26l5,5

].42

22,1з 45,28200

Е0

490ý

|37

126э

42)

20

3,73 зЕ0,9 0,оt



итог
a1,93 32,425 69JE 191,17 199,95 Е0,72 215.99 2эз 0,12 0,702 02l 1231

0 0,1б 0,02 t) ()0,06 l9,9 0 1,15,2 0,08 () 0,6

39,96

l64,82

228J

l490,0l

22,1

lз2,92

43,6

370,79

0,67

3,75

0,2

0,5l

0,2

1,1,6l5

0

0,162

0,I

1,062

I}и] амипыМпнеральп1,1( всlцсс1,1}.i

(,ррl]|,с('а \,|я

УIлеволы :)псрl'с'гхчl;с",ки Жярь,

peU

Nс Выrо.ц llаимсновахве блюд

0.22 00.2 0{ 06.1] 2l,46.269

0,0J500,35 0,0{2l] 90l0J.J l20,4_].6 3.61 l 1,78l9 ]0(l к(,фсйпый нtпиток

00.02 0,1Ir,2 0l2.1 z1,2lJ7 J,223 22,з5.{хrlсб пшеничпый

2,0{50.2(l 0.10.75 0,01230.I ||1.2]6{.5.1 22z,6l5.26 l ].07 55,48

Мп еральные BeulccтBa

рр (l]|, Ile('а Nlя

!'Llеволы Энерl е,lичБсlки ЖирыВыrол l|аrмепованис блюд

9.760.1 l0,05 0.10.0785.48 6,22-l7,0з I04.125 9:] 1.76,]9
ll() ('a]laт и] моркови с

lелсным гороlllком
0,60,2 00,6 024,ь ()l52,49 474.з5 9.674 20()/25 l;орLц с мясом

0 00.06 0.j20.12 0.069.18l97.5 4]_9lз,2,7]] 20()

() 2,0l(),l)()l1].07 0.57l1.26 5,8299,5l5.02511 l0(] рыба ryшенal'я с

0l) ()0,0з ()()26.] 9.9l) l l,82()2| ]0() киссль

()0.()22 00,8 0.0l22,8 2,41.2l0.1 2,8з2.2lI/50 хлсб ржаноЙ

0.1 00 0.()]2l,2 0.2I2.1lз7 з,25.1 2,зхлеб пшеничныйl/50

Булка домашяя,

Чай с сжарм

IIr lIII lrrr lrrl

rl
IEIE
]щ

щ@@щ ЕщЕ щЕщЕЕ

ЕЕЕщ ЕЕЕ щЕщЕщ
4,84 6,26

62,0з 50,755

20()

0,02

,\i

рец

5.1i]

l8.2l

()

{t0.25

), 1

8,96

50

724,24

4l"|

464,25



Выход ндfiменование блюд Белкй жры

итог

пергетич {]а Мg р l'c R

23,61 21,8 ll9,8 8Е5,68 199,67 4з,l9 306,98 7,3 0,1llt 0,54 1,1б l1,4

40,9,| 42,з 2зl,з1 1587,98 400"77 102,94 42,7,88 з,7з 0,608 0,88 15,57 |2,25

рр (]

0.I 0,t 0 0.65l0 200 каша молочшая

рfiсовая

8,5 l0,9 39,.1 242 l55,1 27.85 39,9 0,82

0 0кпсtJь 0 0 l1.82 126,3 9,9 0 0 0,0з 07l 200

0 0,02 ld 070 хлеб пulспичпый 5,4 23 22,з l37 з,2 | 2,1 8 0,2

0,I 0,12 1,1 0.65итог lJ,9 lJ,2 7J,52 505,3 з9,95 11,9 l,05

]\tппераJIьпые вещесrва

Мg р !'с рр (,
реu

l]1,1хол IllимеповllпUt бJlлlл БеJIки Жйры Углеводы Энергетич

(]А

549.08 9l.з5 7.6l 0,4 0 0l 0l 060 Икра из кабачков, 1.25 0.1 8,7

0.0I 0,25 а,24 020o125 Суп горховый с мясом з,94 5,2 29.86 l60,l 63,8 0.02 61,9 0,22

2l 0.5 0.0I 0,02 0 0_2lt l50 каша r?ечнева, с 4,89 з,8 2о.29 l76,1 20,6 I0.8

l16.1 6,08 l0.08 l l6.48 0 бli ().{)08 0.1 0 2.48l5 80 куры ry,uellb,e 1.9 l 1,2 ].1I

0.02 0.12 ].60,7з 0 l6,04 l86,1 I4 0_1б 40 0,з 0.0826 200 Компот из с}тофрукюв

0 0,8 0,I2l0.96 4,5 4з,5 Iз7 з,84 14,52 0.22/50 Хлсб пIпсIlичlIый

|11,лочка с повидломlcla пGGGБсGIЕIЕЕЕЕЕЧПЧgЕЕrercЕЕшЕrcrcreшrcI

рец

0

l68.2

Витдмины

в

52

2,) 4,з 25,05



Мннеральные веtцества вп rамипь,

р€ц

наименовднн€ блюд I;с.|кп Жиры )нtргсrич
(]а Mg I,c I] рр (]

200
Суп м<lпочннй с

l 1,6 |2 Jli,6 200 l91.7] 0 0 0 0,09{ 0 1,95

]0
200

компот {з
сyхофрyктов 0,73 0 l1,1б l1 0,l б {0 0,J 0.0li 0,02 0,12 ],6

хrlеб пшеничпый 5,,, 2,] 72) lз7 з.2 ll 0,2 0 0,02 l,, 0

и-гог l7,13 l,r,J |2,26 1lt 1.09li 0,0ll 0,131 l1.12

\'lиперальхыс пclll((| lra

Pcll

l}t,tхол }Iаимсповапие блюл I;c.,ки Жирь, )fiерге,гlrч

('а Nts lt в рр (,

]] ll() саjат из свеклы и

зелсным горошком, т/о

0.5l 5 56,7 5з,4 8.9 20,14 0.2 0 0 6,1

з,7 Щи из св€жей кfiryсгы 1,8l 4.9l l5.ý lз2.5 l l.]1 1 .16 21,з8 0.7 00ý 0.] 0,18 4.42

]l ll0 ryляur из отварной 5.66 200,54 81,5 5 5t] ().02 0.08 0 l,з2

макарны отварные 1,2 4.115 l51,65 5.7 0.,1 0,2 ().8 0,06 0,2

lx ?0о 1,2 () l] 49.J 28 lt lJ () 0,04 0.2 0,2

l/50 хлеб ржаной 1,1l 0.4 80.25 1.2l 22,8 2,4 0,8 0,0l 0.022 0 {)

l/50 Хrlсб lIшсlIпчIlый 5.4 2,1 22,з lз7 з,2 l2.1 21,2 0.2 l) 0,02 0.1 0

лочка с повидлом |41, 0J 0J 0,1 о,2

20 масло сливочное

и,t,оI
24,4Е 24,44 l 11,17 807,94 184,4 65,76 8z,l2 3,J2 0,1,t 0)22 0,9Е 12,655

0,06 l9,9 () 175,1 0,08 0 0,6 (] 0,1б 0,02 0 0

200

llTor
Компо, ,пз сухобруrсюв 0'73 0 l6.0.1 21,1.I 1.1 0,1б ,r0 0J 0.0,1 0.02 0,l2 J,6

45,ц 42,66 2зз,9l l7ll,и 419,37 86,1E 197,92 7,518 0,з 0,5lб |5,22 2|,805

3,73 J,92 Eaipп 26 8.1б 67,8 о ш ш Еюre@ шшGЕ

5,55

0,59ll

208.97

l2,l

l 0

I l..{7

0.0l5

().02

2,1]]

50 4J 25,0a ,1,9 l |,E 65 (]

49,4l50

],|4

20о

523

l6,04

50

3,1



срсла

200 8.5 l0,9 з9,4 242 l55,I 27,85 0,192 0,1 0,t 0 0.65

2З,66 2,1,1l 102,76 806,55 l80J8 60,81 370,17 4,12 0,12 0,2lб З"l 2J,3

0,06 l9,9 17 5,2 0,08 0 0,6 0 0,1б 0,02 0 0

t
4,84

45,0з

6,26

48,69

2283

1540,15

41,7

390,28

12,1 43,6

414,81

0,61

5,84

0,1

0.4зб

0,2

з,7

0,1.

24,15l22,86

0

0,22

l0

0 0 0l26,J 0 0 0,0] 02| 200 кисtль 0 0

01l,1 0,2 0 0,02 0,I5,4 2,3 2хз t]? 3,2 lх,l50 хлеб пulенячный

0,651,05 0.1 0,I2 0,Il6,53 lE,32 13,52 505,J I68,2 39,95 б 1,1

Ви l аминыМинеральныс BcUlccTBa

(]р F-e t} рр

Белки Жиры :)нсргстич

(]х Mg

Выхол lIаимеfiовrяяе блюд

4,720.I4 06з 0 0,024 00.lJ 0.5 l ],79 55.3 l4,0з 0,9I40 Салат из овеж капуоты
с кукуру:rой

0,05 0,] 0,5644,з 4.2 5з.23 0,]9 0,0IСуп рисовый с мясом l l,8l 8,2l I02,5I

0.1 з,2 з.04251,5 I02,84 lз.6 242 1.5 0.08l2 200 з,04 I2_5 28.4

()2,4 0,8 0.0l 0,о22 00.4 2,8з 80,25 I,2l 12,8l/J0 хлеб ржаяоЙ 2.2l

0,1 0l2,l 2l,2 0,2 0 0.02хлеб пtlIеничхый 54 2.з lз7 з,2l/50

0,02 021 180 14,820о напиток из шиповнина о,4 0,2 19

0з5,6 0.65 0,06 06.26 26,96 lз,1 ]4.1Булка домашняя з,64

масло сливочное

0.z 0,28 8 0,02 0 0,041,2 28200

)г

Irrr

итог

ла

рец

050

0

22,з

l8,44200l25

80

l l,E2

,|"|7,z 
lr", |о,8

13 49,з

20

l79

и,гог

39,96

2l6,24

()



чеlверг

Компm из ryrоqрукюв 0'73

25,04 25,59 l l1,96 1106,15 2з2.91 59,86 1,12 0,1092 10,432 lJs l4,5.|

2,li 0,0{ 0 0J 3,92 29,16 l66,1t l 1,6

l66,73

27,аlt 0

0,06 l9,9 0 |15,2 0.08 0 0 0,1б 0,02 0

0 l6,01 21.1.1 l{ 0,1б t0 0J 0,08 0,02 0.12 J.6

1765.65 з42,22 99,з з55,59 Е,82 0,2,792 10,5з2 1,69 24,54

0,6 L)

Мхяеральные вешества Вхтамины

l} рр (,l'tрец

I]ыlод llаимеIlовапие блюд БеrIки Жирt,l '),tсргетич

0,12 3,60.1б ]0 0,J 0.0,t 0,0220 компот rrз

СУХОФРУКТОВ

0,73 0 l6.0,t 2l4,1 1.1200

0l9.02 59,ltб 0,5 0.0l 0Il кашя молочная
ДDчжба

l5,5 |2,2. 66,05200

0.I 02|,2 0,2 () 0.025.4 2.з 22,з lз,7 з,2 l2. ll/50 хлеб ппlеllичпый

0,04 0,22 6.1з1.28 l2l,06 0,09итог l11,63 l6,2 I,1(1.6J 578,з 83,25

Вштамипыýlинсральпые веrлесIва

l} рр (са \ls l.'cрец

Ilыto]l Ilаимеповапис б.lк,п БеJlки Жирь, ')нсргетич

0,07 0.05 0.I 0,I l 4,1639,12 25.48 6.21]9 lll) Салат кз морковя с
зеленым горошком

2.98 1,76 l7.02

з.50,75 0.05 5.75 37.5з.5 l2.ý l45.25 il7 0 0,t 1.85.l Uц на м/к булюне 8,25

0.15 t.6 з.612 0.58 |.2 ()I50 mорс каFrофельно€ ].l 5.97 l5з,08

0.008 0.1 0 2.1lll76,7 6.08 l0.08 l |6,48 0,68li lt() к}ты ryшеные 1.9 l |.2 l .1l

0.2lJ 0,02 () 0.04 0,21.2 0 l] 49,з l]2б 20()

022.8 0.001] 1,1{ 0,00l2 0.0222,2l 0.4 l2.8] l06 1.2ll/50 хлеб ржаяоЙ

0ll2.1 21.2 0.2 0 0.02хлеб пхеllичный 5,4 2,з 22,з 1з7 з,2

20

|Ма.ло 

слив"чн,,е

3,I 0.08 ],6o,*l 0,1,167,8"-, I J.92,.,rI 8.1б.r.,| .ro.n| 
"|4,7,4 45,11 2з8,4

42,J

]2.9

28

0

0I/5o

Мgса



Пятница
витдминыМпнеральные BeulccTBxЖирь, ЭнергетпчБtлкиВыход lIаимепованхе блюд

0 0,0450,042 0,0214 90 0,]5l03J 20,43,64 l l,78Кофсйный напиток сl,T 200

0,02 0,1 00,2l2,1 21,25,,l 2,з 12,з 3,250 хлtб ||Illспичпый

0 20.2 0 0,22.t 06,1з 21.1 224,24 996,26200 Макароны с маслом8

0,1 ,t.0.|50,95 0,18J4,I l l1,2688,7Е 2z1.62l,52, l8,2 76,88итог

ВпIrм пыNtинеральпые вешества

в рр (,р

Энергетич

(]а

Жирь, }'глеводы

рсц

ВыIод lIаимеповяние блюд

6,70 020,l4 ].2 0l:],4 8.956,70.45 05l1? салfi из свеклы и

зелеl{ым горошком, т/о
з.420,02 0,1 0.482,7,з8 0.452l,з4 1.16l2 11.146,5644 700/25 суп пермип] исмясом

0 00.48 0,012 1,15,76 8,1з216.44 92.16] l,з9 l6,0з200l:]

0,20.04 0.20.02 028 lt 8l] 49.з|.2 0l8 200

00,022 ()2.4 0,8 0.0l|.2l 2.880,252.2l 0,4)спеб ржапой

0.1 00 0.0221.2 0,2lз,| з.2 l2.15.4 2,зхлсб пшеничпый1/50

улочка с повидлом

1,2
lclg GGGGGGGБIЕппЕЕчпБсБББЕGБ

GGп
ччЕGБG

26,42 з1,24 79,84 881,4E l59,9l

5I,з4 5з,74 194,77

4532 Е7,25 3,15 0,0{2 l4,1E2 0,?Е l0J2

|767,26 4l4,4l 99,22 2,7|,45 4,48 0,414 14,882 1,29 14,565

итог

0lз7

0,042

Ге

Белкп

l/50

22..з

3,1

l9,48

28l,79

80 4.49


